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Rang SN# Name Jahrgang Laufzeiten Gesamtzeit

1. SV Enge-Sande 01:51:33

1. 386 Schwalbe, Henrik 1989 00:36:38

2. 78 Godbersen, Malte 1993 00:36:59

3. 207 Thomsen, Thorge 1987 00:37:56

2. SpezPiRgt 164 Nordfriesland 01:57:29

1. 255 Schneider, Vincent 1989 00:37:16

2. 257 Unverdorben, Florian 1993 00:38:59

3. 259 David, Lippmann 1983 00:41:14

3. TSV Hattstedt 02:08:13

1. 122 Kohn, Thore 2002 00:37:02

2. 118 Meiertokrax, Michael 1968 00:42:49

3. 119 Baudewig, Franz Josef 1958 00:48:22

4. TSV Mildstedt 02:12:41

1. 156 Böge, Michael 1978 00:43:01

2. 155 Bukowsky, Jan 1966 00:43:13

3. 287 Kopittke, Ralf 1975 00:46:27

5. TSV Goldebek 02:20:12

1. 197 Klinge, Benni 2000 00:41:59

2. 129 Tüchsen, Jan 1976 00:48:37

3. 380 Jensen, Thorsten 1971 00:49:36

6. CJ SCHMIDT TEAM 02:22:32

1. 247 Reusch, Michael 1970 00:44:32

2. 245 Herpel, Martin 1983 00:45:33

3. 246 Seipold, Sven 1993 00:52:27

7. TSV St. Peter-Ording 02:23:52

1. 182 Philippsen, Thomas 1973 00:41:30

2. 187 Möller, Mike 1990 00:50:44

3. 186 Möller, Hans 1961 00:51:38

8. Borener SV 02:25:47

1. 188 Prüß, Oliver 1976 00:45:14

2. 106 Molero-Membrilla, José 1941 00:49:40

3. 107 Rudies, Bernd 1963 00:50:53

9. Sporttreff Sollwitt 02:30:01

1. 38 Hansen, Sönke 1984 00:41:17

2. 153 Schütt, Jens 1964 00:51:18

3. 79 Hansen, Hans-Matthias 1962 00:57:26

10. DRK Alten-und Pflegeheim Goethestrasse 02:31:58

1. 276 Volquardsen, Carsten 1971 00:48:06

2. 277 Lorenzen, Thies 1993 00:50:49

3. 275 Jodehl, Andreas 1968 00:53:03

11. Arche Unterstütztes Wohnen GmbH 02:32:58

1. 284 Rasztar, Robert 1967 00:47:34

2. 285 Duyar, Heiko 1983 00:50:52

3. 281 Schumann, Stefan 1988 00:54:32

12. LKN-Landesbetrieb für Küstenschutz 02:33:13

1. 253 Jeß, Armin 1973 00:46:58

2. 254 Oelerich, Johannes 1958 00:50:09

3. 252 Janssen, Christoffer 1981 00:56:06

13. Georg C. Hansen GmbH & Co. KG Team II 02:37:27

1. 265 Sauer, Sven 1969 00:51:50

2. 266 Haber, Lennart 1997 00:52:30

3. 267 Larssen, Bjarne 1999 00:53:07

14. VR Bank Westküste 02:38:11

1. 144 Thomsen, Dieter 1968 00:51:20

2. 142 Steger, Olaf 1970 00:52:37

3. 140 Kiehne, Lasse 1992 00:54:14

15. WOW Wester Ohrstedt Warior 02:58:26

1. 228 Caspersen, Torsten 1965 00:58:34

2. 232 Götz, Nils 1989 00:59:56

3. 231 Carstens, Jann 1990 00:59:56
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1. TSV Mildstedt 02:32:27

1. 159 Jeutter, Gönna 1964 00:48:44

2. 158 Jeutter, Hannah 1994 00:50:07

3. 109 Hunwardsen, Anika 1981 00:53:36

2. TSV Hattstedt 02:36:00

1. 123 Kohn, Sina 2002 00:49:29

2. 121 Hansen, Katharina 1968 00:52:14

3. 120 Jürgensen, Kerstin 1964 00:54:17

3. Fachtierärztliches Zentrum f. Kleintiere 02:41:09

1. 272 Bolln, Gudrun 1965 00:50:56

2. 273 Poller, Christin 1984 00:53:13

3. 271 Wölk, Inken 1970 00:57:00

4. VR Bank Westküste 02:53:26

1. 143 Thomsen, Jessica 1979 00:51:20

2. 146 Korga, Judith 1982 00:56:56

3. 139 Kampe, Andrea 1976 01:05:10

5. SV Germania Breklum 02:59:09

1. 167 Jensen, Kirsten 1973 00:57:50

2. 391 Lorenzen, Merle 1994 01:00:31

3. 166 Sierks, Astrid 1979 01:00:48

6. Georg C. Hansen GmbH & Co. KG  Team I 03:00:13

1. 263 Fürst, Carina 1990 00:55:28

2. 262 Thomas, Nicole 1978 01:01:06

3. 261 Adomeit, Inga 1964 01:03:39

7. DRK Alten-und Pflegeheim Goethestrasse 03:03:15

1. 278 Köthe, Natali 1975 00:55:36

2. 279 Michelsen, Bente 1984 01:03:14

3. 96 Gültzow, Nadja 1986 01:04:25

8. LKN-Landesbetrieb für Küstenschutz 03:06:46

1. 251 Burgschat, Ricarda 1987 00:59:28

2. 33 Hansen, Sylvia 1968 01:02:41

3. 382 Koch, Eva 1983 01:04:37

9. TSV St. Peter-Ording 03:13:47

1. 94 Lappert, Evelyn 1950 00:56:24

2. 169 Drescher, Daniela 1970 01:03:16

3. 181 Philippsen, Sandra 1974 01:14:07
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Senioren M40

1. SpezPiRgt 164 Nordfriesland 02:13:33

1. 256 Verges, Jan 1976 00:42:31

2. 57 Langfahl, Fabian 1978 00:44:47

3. 59 Schmidt, Hartwig 1978 00:46:15

2. TSV Mildstedt 02:23:39

1. 156 Böge, Michael 1978 00:43:01

2. 287 Kopittke, Ralf 1975 00:46:27

3. 384 Nilsson, Sven 1978 00:54:11
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