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(3) Molero-Eichwein, Miguel (68) Spiridon Schleswig 2:44:05 1. 1. Ma.
(14) Wollny, Holger (72) SV Fortuna Bésdorf 2:44:53 2. 2. Ma.
(17) Pontoppidan, Malte (76) SV Freie Waldorfschule Flensburg 2:58:06 3. 3. Ma.
(9) Stoll, Michael (64) Borener SV 3:00:48 4, 4.Ma.
(32) Quandt, Matthias (68) Moliner SV 3:04:37 5. 5.Ma.
(5) Schlémer, Karl-Heinz (64) MTV Heide 3:07:11 6. 6. Ma.
(31) Opitz, Nils (76) Moliner SV 3:13:25 7. 7.Ma.
(29) Richter, Bjérn (78) LG Neumdinster 3:17:42 8. 8. Ma.
(22) Schauwienold, Dr. Eberhard (65) MTV Heide 3:19:21 9. 9. Ma.
(4) Massny, Peter (55) TSV Neustadt 3:25:21  10. 10.Ma.
(20) von Drahten, Arnt (64) LG Dithmarscher Westkiiste 3:27:45 11.  11.Ma.
(18) Themm, Thorsten (72) ALG ViL Bokel 3:29:44 13. 12.Ma.
(36) Krlger, Lutz (56) Méoliner SV 3:30:28 14. 13.Ma.
(43) Wendt, Mario (73) LBV Phonix Lubeck 3:32:09 15. 14.Ma.
(7) Riedel, Stefan (62) SV Freie Waldorfschule Flensburg 3:34:49 16. 15.Ma.
(28) Rau, Stefan (63) SSV Bredenbek e.V. 3:35.59 17. 16.Ma.
(33) Merhof, Peter (64) Moliner SV 3:45:51 19. 17.Ma.
(8) Woulff, Dirk (48) SV Silfeld 3:50:57 20. 18.Ma.
(34) Wenderholm, Klaus (53) Moliner SV 3:52:34 21. 19.Ma.
(41) Rudolf, Werner (58) SG Athletico Biidelsdorf 3:55:43 22. 20.Ma.
(38) Jensen, Heinz-Egon (51) Raisdorfer TSV 3:57:23 23. 21.Ma.
(37) Berens, Peter (51) STV Sérup 4:09:49 26. 22.Ma.
(24) Molero-Memobrilla, José (41) Borener SV 4:13:10 27. 23.Ma.
(23) Zimmermann, Frank (66) LG Albatros Kiel 4:16:15 29. 24.Ma.
(39) Mehlfeld, Thorsten (61) Libecker SC 4:19:34 30. 25.Ma.
(35) Thater, Bruno (50) Méoliner SV 4:40:32 31. 26.Ma.

Frauen
(26) Andres, Sabine (79) Borener SV 3:28:13 12. 1.Fr.
(6) Rohwer, Anke (58) Ostroher SC 3:44:18 18. 2.Fr.

(44) Brandts, Inge (53) MTV Leck 3:57:50 24. 3.Fr.
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(11) Mohn, Susanne (59) THW Kiel 4:.08:24 25. 4.Fr.
(40) PreuB, Christa (61) Libecker SC 4:13:55 28. 5.Fr.
(42) Brodersen, Anja (70) Bredstedter TSV 4:46:34 32. 6.Fr.
(13) Watzke, Dorte (65) Fri Odwingsfloose 5:11:37 33. 7.Fr.




